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Hinweise zum Datenschutz 
entnehmen Sie bitte den Hinweisen  
zum Datenschutz: 
 hilfe-portal-missbrauch.de/datenschutz

https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/datenschutz


hilfe-portal-missbrauch.de
Hier gibt es Hilfe und Unterstützung:  
für Betroffene, Angehörige und alle  

Menschen, die sich Sorgen machen.

Sexuelle Gewalt gegen 
Kinder und Jugendliche  
ist kein Einzelfall.

Plakat
Artikelnr.: 7SO13  
Hilfe-Portal Plakat  
Motiv Zwei Jungen

Stück

Bist du von sexueller Gewalt 
betroffen? Oder machst du 

dir Sorgen um jemanden?

Hier findest du Hilfe:
telefonisch – online – oder bei dir vor Ort

hilfe-portal-missbrauch.de

Plakat
Artikelnr.: 7SO11  
Hilfe-Portal Plakat 
Motiv Junge Frau

Stück

Sie machen sich  
Sorgen um ein Kind?

Hier finden Sie Hilfe und Unterstützung:

hilfe-portal-missbrauch.de
anonym – kostenfrei – deutschlandweit

Plakat
Artikelnr.: 7SO12  
Hilfe-Portal Plakat 
Motiv Mädchen

Stück

Es ist wahrscheinlich, 
dass Sie Kinder kennen, 

die von sexualisierter 
Gewalt betroffen sind.

Hier finden Sie Hilfe und Unterstützung:

 hilfe-portal-missbrauch.de
anonym – kostenfrei – deutschlandweit

Plakat
Artikelnr.: 7SO15  
Hilfe-Portal Plakat 
Motiv Kinder

Stück

Sexuelle Gewalt gegen  
Kinder und Jugendliche   
kann überall stattfinden.

Auch im Sport- und 
Freizeitbereich. 

hilfe-portal-missbrauch.de
Hier finden Betroffene und Menschen,  

die helfen wollen, Informationen und  
passende Anlaufstellen – deutschlandweit.

Plakat
Artikelnr.: 7SO14  
Hilfe-Portal Plakat  
Motiv Junge

Stück

Wenn du einen Verdacht auf sexuelle Gewalt 
gegen Kinder und Jugendliche hast oder 
selbst betroffen bist, findest du hier Hilfe:

telefonisch – online – oder bei dir vor Ort

hilfe-portal-missbrauch.de
Bist du von sexueller Gewalt 
betroffen? Oder machst du 

dir Sorgen um jemanden?

Postkarte
Artikelnr.: 7SO26 
Hilfe-Portal - 
Motiv Junge Frau 

Stück

Nach Schätzungen der Weltgesundheits-
organisation können wir im Durchschnitt  
von ein bis zwei betroffenen Kindern in jeder 
Schulklasse ausgehen. Die meisten Fälle 
bleiben unerkannt.

Auf dem Hilfe-Portal Sexueller Missbrauch 
finden Betroffene und Menschen, die 
helfen wollen, Informationen und passende 
Anlaufstellen – deutschlandweit.  

Sexuelle Gewalt gegen 
Kinder und Jugendliche  
ist kein Einzelfall.

Postkarte
Artikelnr.: 7SO28 
Hilfe-Portal -  
Motiv Zwei Jungen 

Stück

hilfe-portal-missbrauch.de

Das Hilfe-Portal Sexueller Missbrauch ist ein  
Angebot der Unabhängigen Beauftragten für Fragen  
des sexuellen Kindesmissbrauchs (UBSKM).

Bei uns finden Sie …

 → Antworten auf häufig gestellte Fragen zum 
Thema sexueller Missbrauch.  

 → eine bundesweite Datenbank mit spezialisierten 
Fachberatungsstellen, Krisendiensten, 
Psychotherapeut:innen und Anwält:innen. 

 → kostenfreie Beratung über das Team des  
Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch – 
telefonisch unter 0800 22 55 530 oder online 
unter hilfe-telefon-missbrauch.online. 

hilfe-portal-missbrauch.de 
anonym – kostenfrei – deutschlandweit

Wenn Sie einen Verdacht auf sexuelle 
Gewalt gegen Kinder und Jugendliche 
haben oder selbst betroffen sind,  
finden Sie hier Hilfe:

Hilfe-Portal
Sexueller 
Missbrauch

Hilfe suchen, 
Hilfe finden

Klappkarte
Artikelnr.: 7S031 
Hilfe-Portal - 
Motiv Junge Frau 

Stück

Nach Schätzungen der Weltgesund-
heitsorganisation können wir im Durch-
schnitt von ein bis zwei betroffenen 
Kindern in jeder Schulklasse ausgehen.  
Es ist also sehr wahrscheinlich, dass 
auch Sie  betroffene Kinder und Jugend-
liche kennen.

Wenn Sie sich Sorgen um ein Kind 
machen oder einen Verdacht haben, 
können Sie sich an das Hilfe-Telefon 
Sexueller Missbrauch wenden.

Mehr Informationen finden  
Sie auf dem  Hilfe-Portal  
Sexueller Missbrauch.

Sie machen sich 
Sorgen um ein Kind?

Postkarte
Artikelnr.: 7SO27 
Hilfe-Portal -  
Motiv Mädchen 

Stück

Sexueller 
Missbrauch

Erkennen  
und helfen

Es ist wahrscheinlich, dass Sie 
Kinder und Jugendliche kennen, 

die von sexualisierter Gewalt 
betroffen sind.

Flyer 
Artikelnr.: 7FL01  
Sexueller Missbrauch - 
Erkennen und helfen

Stück



Broschüre 1
Artikelnr.: 7BR02 
8-seitig, DIN A5
Was ist sexueller
Missbrauch?

Stück

Broschüre 3
Artikelnr.: 7BR04 
8-seitig, DIN A5
Was tun, um Kinder vor
sexueller Gewalt
zu schützen?

Stück

Broschüre 5
Artikelnr.: 7BR06 
8-seitig, DIN A5
Was kann ich tun, damit
Kinder und Jugendliche
überall vor sexueller
Gewalt geschützt werden?

Stück

Broschüre 2
Artikelnr.: 7BR03 
8-seitig, DIN A5
Was kann ich tun bei
Vermutung
und Verdacht?

Stück

Broschüre 4
Artikelnr.: 7BR05 
8-seitig, DIN A5
Wie kann ich mit
Kindern über sexuelle
Gewalt sprechen?

Stück

Nach Schätzungen der Weltgesundheits-
organisation können wir im Durchschnitt  
von ein bis zwei betroffenen Kindern in jeder 
Schulklasse ausgehen. Die meisten Fälle 
bleiben unerkannt.

Auf dem Hilfe-Portal Sexueller Missbrauch 
finden Betroffene und Menschen, die 
helfen wollen, Informationen und passende 
Anlaufstellen – deutschlandweit.  

Sexuelle Gewalt gegen  
Kinder und Jugendliche   
kann überall stattfinden.

Auch im Sport- und 
Freizeitbereich. 

Postkarte
Artikelnr.: 7SO29
Hilfe-Portal - 
Motiv Junge 

Stück

Tausende Fälle von sexuellem Kindes ­
missbrauch und Miss brauchs­
darstellungen, sog. Kinderpornografie, 
werden jährlich angezeigt. Die meisten 
Fälle bleiben unerkannt.

Wer übt sexuelle Gewalt aus? Woran 
erkenne ich, dass ein Kind sexuell 
 missbraucht wird? Und was tun, wenn  
ich einen  Verdacht habe?

Informationen & Unter stützung 
finden Sie auf dem  Hilfe-Portal 
Sexueller Missbrauch.

Es ist wahrscheinlich, 
dass Sie Kinder kennen, 

die von sexualisierter 
Gewalt betroffen sind.

Postkarte
Artikelnr.: 7SO30 
Hilfe-Portal -  
Motiv Kinder

Stück

Kontakt: 
info@hilfe-portal-missbrauch.de
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